NGRS seroErTE EN

VERLANGENS

Bezigheid Gehechtheid

LIEFDE
Identiteit

Erbij horen

Comfort




BEZIGHEID

De behoefte om onderdeel uit
te maken van het leven en je
nuttig te kunnen voelen.

(lets om handen hebben.)




GEHECHTHEID




IDENTITEIT

De behoefte om te weten wie
je bent en een goed gevoel te
hebben over jezelf. En kunnen
doen wat je altijd deed (een
gevoel van continuiteit met
het verleden).




COMFORT




ERBIJ HOREN

De behoefte om onderdeel
uit te maken van een
groep, van een sociale
omgeving en je welkom te
voelen.




LIEFDE

De kern van het model betreft liefde:
de behoefte aan liefdevolle aandacht en respect.




